
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4x4  aveugle  
 
Au volant d’un 4x4, tour à tour, chaque 
participant doit effectuer un parcours les 
yeux bandés et aidés par les indications 
de ses partenaires 
 
 

Sport mécanique 

Karting tout terrain 
 
Une nouveauté. Pour cet atelier, les participants vont 
découvrir tous les plaisirs que peut offrir la conduite du 
karting tout terrain. Sur un parcourt prédéterminé, les équipes 
mesureront leur adresse au cours des épreuves de Gym Cana, 
de conduite en aveugle et termineront par une épreuve 
chronométrée en marche arrière. Un karting par équipe avec 
relais (Quatre kartings à disposition) 

Quad équilibre 
 
Une façon originale de faire du quad. Les équipes 
s’affrontent sur un parcours balisé. Les quads sont 
reliés deux par deux avec une poutre posée sur 
leurs portes bagage. Pour corser un peu plus le jeu, 
un ballon et placer en équilibre sur la poutre. 
L’équipe qui franchie l’arrivée avec ses deux quads, 
la poutre et le ballon en placent remporte l’épreuve. 
(Quatre quads mis à disposition) 


