
 
 
Quelques exemples 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cette liste d’ateliers est non exhaustive. Nous pouvons en créer d’autres sur mesure.

Tir à l’Arc 
  
Présentation : (Chasse ou statique) 
Tir sur cible à 10 m et tir sur animaux en 3 D 
Le Tir à l'Arc véhicule des images, des idées 
et des valeurs fortes. 
.Il symbolise la recherche d'un objectif 
la précision  la rapidité pour aller droit au 
but, la beauté et la pureté du geste technique 
Le Tir à l'arc est un sport qui fait appel à des 
qualités physiques et mentales.  
 

Précision

Tir aux Pistolets 
 
Tir au pistolet sur cible traditionnelle. Vous 
choisissez vous-même votre distance de tir… 
Plus vous tirez de loin, plus vous gagnez de 
points mais encore faut-il toucher la cible. 
20 plombs par équipes, deux pistolets et deux 
cibles.  
 

Biathlon (VTT / Carabine) 
 
Comme pour le tir à l’arc, cette activité est 
encadrée en respectant toutes les consignes de 
sécurité. Quatre pas de tir à la carabine sont 
installés sur un parcours tracé spécialement pour 
offrir toutes les sensations que procure le VTT. 
Huit personnes sont en permanence en piste. Les 
rotations se  suivent à un rythme effréné.  
Sur ce parcours d’obstacle artificiel, les 
participants s’affrontent deux contre deux, sous 
la forme d’un relais. Pour corser le tout, les 
participants doivent à  
chaque tour tirer à la carabine. 


