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GENERALITES 
 
DATE : 5 ou 6 février 2009 

NOMBRE : 70 personnes 

LIEU : La Camargue, Domaine de Méjanes 

ACTIVITES Canoë, quad et Cheval 
 
PRE ET POST ACHEMINEMENT : Par vos soins 
 
 
LIEU 
 
 
LE DOMAINE DE MÉJANES 
 
Cette propriété privé, d’une surface de 600 ha, est situé en bordure des 85000 ha 
du parc naturel de Camargue, juste au de l’étang du Vaccarès.  
 
Au coeur d'un triangle formé par le Petit Rhône, le Grand Rhône et la mer, l'étang 
de Vaccarès, surnommé La Grand Mar, bénéficie d'un territoire d'exception : la 
Camargue. 
Caractérisée par ses terres inondables, ses zones marécageuses, aujourd'hui 
domestiquées pour les rendre cultivables, on en a longtemps fait une terre sauvage 
et inhospitalière,... loin s'en faut...  
 
Préservé, l'endroit est un paradis pour les belettes, les castors, les lapins... et 
toutes sortes d'oiseaux, du flamant rose à la poule d'eau, de la bécassine à la 
mouette ! Les petits chevaux camarguais, les taureaux puissants et déliés, 
les moutons mérinos d'Arles y ont depuis bien longtemps, pris joyeusement 
leurs quartiers ! 
Avec ses 12 km de long, il est le plus grand des nombreux étangs de la Camargue. 
On vient s'y promener, découvrir la faune et la flore, incroyablement riches...  
Territoire changeant et attirant, on aime profiter de ses multiples facettes, 
sombre et envoûtant balayé par les vents froids d'hiver, plein de promesses et de 
gaieté quand revient le printemps, sensuel et lumineux par les chaudes journées d'été, chaleureux et calme quand 
doucement l'automne s'annonce... 
 
 
PROGRAMME & TIMING PREVISIONNEL 
 

8 8h30 : Arrivée des participants au domaine de Méjanes. 

8 8h30 à 9h00 : briefing et explication du déroulement de la journée. Répartition des participants sur 
les différentes activités. Mise en place de quatre groupes de 17 ou 18 personnes 

8 9h00 à 10h30 : 
• Groupe A et B : Orientation en Canoë sur l’étang du Vaccarès 

8 9h00 à 9h45 : 
• Groupe C : Randonnée en quad 
• Groupe D : Randonnée à cheval 
•  

8 9h45 à 10h30 : 
• Groupe C : Randonnée à cheval 
• Groupe D : Randonnée en quad  
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8 10h30 à 12h00 : 
• Groupe C et D : Orientation en Canoë sur l’étang du Vaccarès 

8 10h30 à 11h15 : 
• Groupe A : Randonnée en quad 
• Groupe B : Randonnée à cheval 

8 11h15 à 12h00 : 
• Groupe A : Randonnée à cheval 
• Groupe B : Randonnée en quad  
•  

 
DETAIL DES ACTIVITES 
 
Randonnée en QUAD 
 
Après un court briefing sur la sécurité et les particularités de la conduite en quad, les participants 
découvrent les sensations et les plaisirs de la randonnée en quad à la découverte du Domaine.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Randonnée à CHEVAL 
A cheval vous pourrez vous imprégner de l’environnement sauvage de la Camargue. 
Parcourez ces grands espaces le long des sentiers de randonnées qui sillonnent le Domaine et longent 
l’étang du Vaccarès. 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 


