Canoé et Via Ferrata
Randonnée en Buggy ou 4x4
Epreuve d’'orientation en VTT
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Programme

DATES : Samedi et dimanche

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 14 personnes

ACTIVITES : Le samedi : Canoé et Via Ferrata
Le Dimanche : Randonnée en Buggy ou 4x4 et CO en VTT

DUREE : Samedi Demi-journée +/- 2H30 heures d'activité
Dimanche Demi-journée +/- 3 heures d’activité

LIEU : Chateau de Montcaud

PRE ET POST ACHEMINEMENT : Par nos soins

Principe

Le fil rouge de ces deux 1/2 journées d’'activités est
le chateau de Montcaud. Le groupe est divisé en 2
équipes de 7 personnes. Pour la randonnée et le
canoé, les deux équipes se déplaceront ensemble.
Elles devront répondre a des questions et résoudre
des énigmes ayant pour théme l'histoire du chateau
et de la culture provengale. La course d'orientation,
la descente en canoé et la randonnée seront autant
d’occasion de capitaliser les points nécessaires pour
gagner la partie.

JOUR 1

" 14 h Rendez-vous au restaurant au Pont du Gard chateau de Montcaud
»  Transfert au point de départ des canoé en 4x4 et mini-bus

" 14 h 30 a 15 h 30 descente du gardon en canoé

" 15 h 30 & 16 h 30 Via Ferrata

" 16 h 30 a 17 h Fin de la descente en canoé

" Fin de notre prestation
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Canoé

Pour cette initiation, nous mettons a disposition 7 canoés. (2 personnes par embarcations)

Loin du stress, s'écoule une riviere bordée de falaises, de sentier dégageant les parfums d'une nature
bercée par le chant des cigales. Les parois de ces gorges sauvages cachent des dizaines de grottes comme,
Sainte-Anastasie, La Trone, Saint Joseph, La Baume... richesse du
Gardon.

Le canoé reste la meilleure maniére pour découvrir la riviere bordée de
sources qui animent ses berges; Les " boulidous", résurgences d'une
partie des eaux du Gardon.

Parfois, secret et lointain, l'aigle de Bonelli vient former de grands
cercles au-dessus des gorges beaucoup plus bas, c'est toute une faune
sauvage et craintive, castors, hérons cendrés et martins pécheurs qui
attentifs, prétent l'oreille et disparaissent au moindre bruit.

sableuses bordent le cours
cavités abritant les nids de
multicolores venant tracer de
juste au-dessus du chateau de

Par endroit, de petites falaises
d'eaux, trouées de centaines de
guépiers, magnifiques oiseaux
longs éclairs dans le ciel de Provence,
Saint Privas.

d'une courbe de la riviere, la
aqueduc romain, point

Le véritable plaisir reste, au détour
découverte du Pont du Gard,
d'orgue d'une descente inoubliable en canoé.

Via Ferrata

D'origine Italienne, les "Via Ferratas" sont des itinéraires rocheux équipés de
cable, d'échelons, de pont de singe, et de passerelles a caractéres aériens et
parfois acrobatique. Née dans les Dolomites pendant la guerre de 1914/18, les
Via Ferratas étaient jadis réservées au transport des troupes et de l'artillerie.
Aujourd'hui, elles permettent aux randonneurs de découvrir un terrain ou
évoluent les grimpeurs.

Profitez de notre encadrement pour suivre ces chemins du vertige en toute
sécurité.
La Via-ferrata de Collias est ludique, concue pour la découverte, échelles, pont
de singe, tyrolienne, rappel... Le tout, dans le cadre rafraichissant des Gorges du
Gardon.
Prét pour un bain dans le monde de la verticale a
la decouverte des premieres énigmes !!!!

¥
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JOUR 2

. 9 h 30 Rendez-vous au chateau de Montcaud Aprés un briefing sur la sécurité et le
fonctionnement des machines départ pour une premiére heure de randonnée en Buggy.

" 10 h 30 Casse crolte

" 10 h 45 Départ de la CO en VTT pour 45 minutes
" 11 h 30 randonnée Buggy ou 4x4

" 12 h 30 retour au chateau

] Fin de notre prestation

Sans la Course d’orientation, les deux périodes de randonnée dureront 1 h 30 chacune.

Randonnée

Pour cette randonnée, nous mettons a disposition 7 buggys. (2 personnes par véhicule)

Deux accompagnateurs assureront le bon déroulement de la randonnée et la sécurité pour le
groupe.

Le buggy est le véhicule idéal pour sortir de sentiers battus. Sa
facilité de conduite s’apparente a celle du kart. Ses 2 places
assises cote a cote favorise la convivialité. Ses sieges baquets
avec harnais et ses arceaux de sécurité vous rassurent dans la
conduite tout terrain. Veéhicule léger, le buggy propose une
conduite unique, qui ne ressemble a aucune autre. Sans toit, §8 S
armé de pneus larges et d'amortisseurs sensibles, ce quatre F g - o o
roues vous fera passer un moment inoubliable dans un cadre

magnifique. De nombreux arréts sont prévus durant le parcours pour permettre a tous les
participants de conduire a tour de réle. Le parcours permet de rejoindre rapidement des zones trial
(franchissement) ou sont apprises les différentes techniques de base du pilotage tout terraln
montées, descentes, deévers, enchainements de zones 3 ey -

techniques...

La randonnée peut s’effectuer aussi en 4x4. Pour cette option nous mettons a disposition 7
4x4 (2 personnes par véhicule)

o Les participants doivent posséder leur permis B
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Course d’orientation en VTT

Le groupe est divisé en 2 équipes de 7 personnes. Elles vont participer a une chasse au trésor en VTT a la
recherche des énigmes. Entre 5 et 10 étapes (balises) seront nécessaires trouver tous les éléments de
I'enigme.

La plus grande récompense pour les participants, en dehors du fait de trouver ces éléments, est la
découverte de I’endroit. Un point de vue, une vallée pittoresque, un lieu historique, etc...

Sur le parcours sont disposées des balises d'orientation, points de passage obligatoire. Chaque équipe doit dans un
temps limité, retrouver le plus grand nombre de balises.

Sur chaque balise, se trouve :
= Soit un atelier sportif, ludique ou culturel a réaliser dans un
minimum de temps,

Les équipes doivent se déplacer en VTT, en restant tous ensemble.
Aucun ordre de réponse n’est imposé.

Le départ de chaque équipe est effectué a intervalles réguliers, la
premiére balise leur étant imposé par I'organisation.

Les réponses sont remisent a : :
I'équipe d’organisation a l'arrivée. Aprés contrble et correction, Les pomts ou
pénalités obtenues permettent d’avoir les clefs du rébus.

l

Avant le départ, chaque équipe se voit attribuer :
e 1 Road-book en anglais avec la position des balises
e 1 support de carte + carte IGN
e 1 boussole
e 1 VTT par personne

e 1 sac a dos (bloc note, stylo, eau,....)

e Une grille de réponse aux questions en anglais

e 1 carton de pointage, témoin du passage aux balises

Sécurité et Assurance

Toutes nos randonnées sont encadrées par une équipe de professionnels. L'équipe d’organisation est munie
de téléphones portables, pour joindre les services de secours, en cas de besoin. Outre notre assurance RCP
et votre assurance professionnelle, l'opération peut bénéficier d’'une couverture spécifique, sur votre
demande.
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