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GGEENNEERRAALLIITTEESS  

DATE :   Juin 2009 

NOMBRE :  120 personnes 

LIEU :  Haut de Nîmes 

PRE ET POST ACHEMINEMENT : non inclus dans cette proposition 

ACTIVITES :  Course d’Orientation en VTT  

 
 
 
PPRROOGGRRAAMMMMEE  

 

- 13h45 : arrivée du groupe sur Domaine des Moures 

- 14h : début du challenge multi activités 

- 17 h : fin des activités 

- 17h15 : proclamation des résultats (hors trophée) 

- 17h30 : départ du groupe. Fin des pretations de Passion Aventure 

 

 

 
GGaarrrriigguueess    

 

Lorsque vous parcourez la GARRIGUE, ses parfums et ses 
fleurs colorées vous font vite oublier son aspect rude et 
hostile, une abondance de couleurs vous enchante. Typique 
des régions méditerranéennes, la GARRIGUE, parsemée de 
quelques îlots de MAQUIS, est omniprésente sur le territoire 
de la communauté. Façonnée par le feu, le surpâturage et 
l'activité humaine, sa végétation a du s'adapter aux 
importants contrastes saisonniers. Le patrimoine de la 
Garrigue Nîmoise est très riche et très varié. Elle couvre une 
superficie d'environ 10 000 hectares, coiffant la ville depuis le 
Clos de Gaillard à l'ouest jusqu'au Mas de Font Froide à l'est 

en passant par le toit de Nîmes, le serre de Garde Monnier avec ses avec ses 214 m d'altitude.  
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AACCTTIIVVIITTEESS  
 
 
 
Le jeu : 
 
 
Le groupe est divisé en 15 équipes de 8 personnes. Elles vont participer à une chasse au trésor 
ou geocaching exceptionnelle, en VTT. Equipés d’un GPS et d’un appareil photo numérique, les chasseurs se 
lancent à la recherche d’une énigme, dans la garrigue. Une fois retrouvée, la première cachette livre ses 
secrets et les éléments d’un rebus. Entre 15 et 20 étapes (cachettes et balises) seront nécessaires pour 
trouver tous les éléments et gagner la partie. 
La plus grande récompense pour les participants, en dehors du fait de trouver ces éléments, est la 
découverte de l’endroit. Un point de vue, une vallée pittoresque, un lieu historique, etc... 
 
Le défi consiste à trouver les cachettes et balises et à reconstituer l’énigme.  
 
Sur le parcours, en plus des cachettes, sont aussi disposées des balises d’orientation, points de passage 
obligatoire. Chaque équipe doit dans un temps 
limité, retrouver le plus grand nombre de cachettes 
et de balises.  
 
Dans chaque cachette se trouve : 
� Soit une question à laquelle il faut répondre. 
 
� Soit une épreuve à réaliser avec l’appareil 
photo (Ex : Une photo insolite. Un ou plusieurs 
monuments ou un arbre choisis par avance à 
trouver et à photographier. Une photo à réaliser 
partir des coordonnées d’un lieu, à trouver à 
l’aide de la carte et de la boussole…) 

 
Sur chaque balise, se trouve :  
�  Un atelier sportif, ludique ou culturel à réaliser dans un minimum de temps, 
 
Les équipes doivent se déplacer en VTT. Aucun ordre de réponse n’est imposé. 
Le départ de chaque équipe est effectué à intervalles réguliers, la première balise leur étant imposé par 
l’organisation. 
 

Les réponses et appareils photos sont remis à l’équipe 
d’organisation à l’arrivée. Après contrôle et correction, Les points 
ou pénalités obtenues permettent d’avoir les clefs du rébus. 
 
 
L’appareil photo permet aussi aux personnes des équipes de se 
photographier entre eux. Ces photos pourront être visionnées le 
soir au repas ou à l’hôtel. Un CD pourra être édité et remis aux 
participants. 
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Avant le départ, chaque équipe se voit attribuer :  

• 1 Road-book avec la position des balises et cachettes  

• 1 support de carte + carte IGN  

• 1 boussole 

• 1 GPS équipé pour les VTT 

• 1 appareil photo numérique 

• 1 sac à dos (bloc note, stylo, eau,….) 

• Une grille de réponse aux questions 

• 1 carton de pointage, témoin du passage aux balises 

 
Pour ce challenge, nous vous proposons les 5 ateliers suivants : 
 

- Senteur et saveur 

- Golf sauvage 

- Tir au pistolet ou à l’arc 

- Relais VTT 

- Trapenum 

 
QQUUEELLQQUUEESS  AATTEELLIIEERRSS  ::  
 
Les ateliers que nous vous proposons sont ceux qui nous paraissent le mieux adapté à votre groupe. 
Toutefois, si vous le désirez, nous pouvons vous en proposer d’autres. 
 
 
Relais VTT : 
 

Tester votre adresse et votre équilibre sur un parcours technique… 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   Golf Sauvage 
 
 
 
                 Trapnum 

  
 


